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«(razie a persone speciali

mio figlio ha imparato a volare»

Nadia, mamma di Matteo, trova il comggzo di raccontare [ autismo

«SONO la mamma di un adole-
scente autistico e .ogni giorno mi
trovo a lottare per inserire mio fi-
glio in una societa che non gli ap-
partiene di natura e che nella mag-
gior parte dei casi non agevola tut-
to cio». Inizia cosi la lunga lettera
che la signora Nadia ha spedito a
scuola pensando ai ragazzi con
cui suo figlio Matteo é cresciuto,
dall’infanzia alle medie, per espri-
mere anche a loro, pronti a disper-
dersi tra le diverse scuole superio-
ri, una forte gratitudine. «Con sin-
cerita e apertura, mio figlio é stato
accolto — racconta al Carlino — tan-
to che mai un giorno & voluto re-
stare a casa. E’ accaduto, cioé,

ViA DALL'ISOLAMENTO
«La malattia puo invadere
ogni spazio della vita. Scuola
e medici i nostri alleati»

quello che, in cuore mio, non osa-
VO NemImeno sperare».

LE perplessita erano legate al si-
stema scolastico italiano: «non
pensavo fosse possibile integrare
mio figlio in una scuola “norma-
le” — continua la signora Nadia —.
Per questo, obbligarlo, lo trovavo
inutile e anche un po’ crudele. Mi
sono dovuta ricredere e questo
grazie alla disponibilita e profes-
sionalita di una rete, che, inaspet-
tatamente, ho trovato al nostro
fianco». Ecco la ragione di una let-
tera aperta di ringraziamento
«per tutti quelli che si sono dati

da fare perché Putopia della vera
integrazione diventasse realta. Di
questa rete fanno parte il Centro
per 'autismo di Fano, diretto dal-
la neuropsichiatra infantile Vera
Stoppioni; il sindaco di Gradara
Franca Foronchi e amministra-
zione che hanno supportato con
due operatori sociali la progettua-
lita messa in campo per ’emanci-
pazione di tutti gli alunni autisti-
ci che frequentano la stessa scuola
di Matteo. E non ultimo tutto il
personale dell’Istituto comprensi-

vo di Gradara e Gabicce a comin-
ciare dalla direttrice Nadia Vandi
e dalla vice preside Paola Giuliani
— che con sensibilita e intelligen-
Za, € riuscito ogni giorno a rende-
re possibile 'integrazione al mio
Matteon. ‘' Tanto che il giovane,
nel tempo ha fatto progressi: «Re-
sta un bambino nel corpo di un
quindicenne» dice la signora Na-
dia, ma «non ha piu avuto biso-
gno di due educatori al suo fianco
in classe — conferma la dirigente
Vandi — perché affronta attivita

INSIEME

Mamma Nadia coniil
giovane Matteo. «La
riabilitazione
dall’autismo
necessita di una
interazione continua
fra scuola, famiglia e
personale medico.
Ogni singolo
progresso di mio
figlio si e potuto
realizzare grazie a
persone speciali»

didattiche che in passato non
avremimo immaginato». E non so-
lo. Con gli stimoli del progetto
Arg, realizzato con il finanzia-
mento di sponsor anche privati,
con cui in classe sono arrivati ta-
blet, lim e la tecnologia multime-
diale, «il giovane ha maturato in-
teresse per 'informatica — conti-
nua Vandi - prendendo dimesti-
chezza con una piccola videoca-
mera che usa per fare brevi filma-
ti; conquistandosi la stima dei
compagni che hanno preso a chia-

PESARO PRIMO PIANO 5 oo
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IL CENTRO AUTISMO Di FANO

IN TOTALE HA SEGUITO 1500 CASI
ORA HA IN CARICO 220 BAMBINI

IL DISTURBO
CHE COSA E

AUTISMD vuol dire
«disturbo pervasivo del
neurosviluppo». Una
«disabilita delle disabilita»,
secondo la definizione della
neuropsichiatra Vera
Stoppioni poiché coglie
nelFIndeuo una serie di
deficit come il cognitivo, il
linguistico e Uinterazione
comportamentale. A Fano
nel 2003, in seno al reparto
USpedallem di
neuropsichiatria infantile e .
nato il Centro per l'autismo

marlo il reporter». Insomma gra-
zie alla tenacia, alla volonta di
mettersi in gioco di insegnanti
pronti ad andare una volta al me-
se a Fano al centro per autismo
ed apprendere dall’equipe medica
di Vera Stoppioni come imposta-

_re la didattica per Matteo e gli al-

tri alunni autistici che frequenta-
no la scuola, tutto questo non sa-
rebbe stato possibile.

«HO DECISO di raccontare la
mia esperienza - spiega mamma
Nadia — perché ¢ giusto testimo-
niare quando le cose vanno bene.
Soprattutto se cio accade grazie al
senso di cura e di responsabilita
di tante persone che generosa-
mente si spendono per 1l prossi-
mo. Vorrei dare coraggio ai geni-
tori come me perché so che la ma-
lattia sa invadere ogni spazio e
porta a chiudersi sulla difensiva,
lasciando il mondo fuori da casa.
Ora con un occhio rivolto al futu-
10, la signora si interroga se que-
sta alchimia che ha permesso al fi-
glio di trovare un canale per co-
municare dall’isolamento a cui
autismo ti porta, potra continua-
re alle superiori, un mare piu
grande. «Chi vive un’esperienza
come la nostra sa quanto il nuovo
possa preoccuparci. M1 piacereb-
be che le altre scuole si interessas-
sero al lavoro fatto in questi anni
e prendessero esempio: ci sarebbe
meno sofferenza per le famiglie e
pil possibilita di crescita per tut-
tin. .
Solidea Vitali Rosati





